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Santé-environnementale : 
des préoccupations locales aux solutions concrètes

9H30 Discours d’ouverture – M. ROCHARD, ARS-DD18

9H40 Les déterminants de santé – Mme GELY-PERNOT, EHESP

10H Table ronde : habitat dégradé, quels outils pour le maire ?

10H45 Pause et visite des stands

11H15 Table ronde : l’eau, les défis à relever

12H15 Table ronde : les espèces à enjeux pour la santé humaine, mieux les connaître pour mieux agir

13H Buffet et visite des stands

14H30 Les nuisances sonores, comment les maîtriser ?

15H15 Table ronde : l’urbanisme favorable à la santé, vers des villes et villages plus attrayants

16H15 Discours de clôture – M. CARDOUAT, sous-préfet de l’arrondissement de Vierzon

Code wifi de l’amphi : vorly18340
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• Missions Maires/ARS en santé-
environnementale

• Eaux potables et de loisirs

• Habitat 

• Nuisances sonores

• Qualité de l’air intérieur

• Radon

• Urbanisme favorable à la santé

• Végétalisation et renaturation des 

espaces

• Moustique tigre

• Espèces à enjeux pour la santé 

humaine (ambroisie, chenilles 

processionnaires, …)

• Documentation générale sur la 

santé-environnementale

• Habitat, ingénierie et construction

• Cher Habitat réunit dans un même 

lieu ADIL 18, ALEC 18, CAUE 18, 
Action logement, SOLIHA, CIT 18

Les stands
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Ouverture
M. ROCHARD, directeur départemental du Cher, ARS-DD18
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Programme de la journée

9H30 Discours d’ouverture – M. ROCHARD, ARS-DD18

9H40 Les déterminants de santé – Mme GELY-PERNOT, EHESP

10H Table ronde : habitat dégradé, quels outils pour le maire ?

10H45 Pause et visite des stands

11H15 Table ronde : l’eau, les défis à relever

12H15 Table ronde : les espèces à enjeux pour la santé humaine, mieux les connaître pour mieux agir

13H Buffet et visite des stands

14H30 Les nuisances sonores, comment les maîtriser ?

15H15 Table ronde : l’urbanisme favorable à la santé, vers des villes et villages plus attrayants

16H15 Discours de clôture – M. CARDOUAT, sous-préfet de l’arrondissement de Vierzon
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Les déterminants de santé
Mme Gely-Pernot, enseignante-chercheuse, EHESP

6



Des déterminants de santé à 
l’intégration des enjeux de santé 

environnement dans les territoires

Aurore Gely-Pernot

aurore.gely-pernot@ehesp.fr
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Santé et santé environnementale

« l’environnement est la clé d’une meilleure santé ».

« la santé environnementale comprend les aspects de la santé humaine, y compris la 
qualité de la vie, qui sont déterminés par les facteurs physiques, chimiques, 
biologiques, sociaux, psychosociaux et esthétiques de notre environnement. » 

« Elle concerne également la politique et les pratiques de gestion, de résorption, de 
contrôle et de prévention des facteurs environnementaux susceptibles d’affecter la 
santé des générations actuelles et futures. »

« La santé est un état de complet bien-être à la fois physique, mental et 
social et pas seulement l’absence de maladie ou d’infirmité» (OMS, 1946)



Facteur de risque: Impact négatif

Facteur de protection:   Impact positif

L’état de santé résulte du cumul d’expositions à l’ensemble de 
facteurs au cours de notre vie  Déterminants de santé

Santé
Bien-être 

Territoire de vie

En santé publique, un déterminant de santé est un facteur qui influence l’état de santé 
d'une population soit de façon isolée soit en association avec d’autres facteurs.
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Santé et santé environnementale



Classement des déterminants de santé pour 
structurer l’analyse des impacts et des risques  

Exposome

Santé & Bien-être 

Activité physique

AlimentationRevenus

Compétences 
psychosociales 

Accès aux services et aux 
équipements

Interactions sociales

Accès aux soins

Accès à l’emploi

Luminosité

Température

Champs 
électromagnétiques

Sécurité

L’ambiance 
sonore

Environnement 
physique/cadre 

de vie

Environnement 
socio-

économique

Facteurs 
individuels

Environnement 
physique/milieux 

& produits

Produits chimiques 

Pollutions air, eaux, 
sols

Accès l’eau

biodiversité

Génome
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Inégalités de santé

(Cadre d’analyse de Lalonde, 1974)











Principes clés d’un territoire favorable à 
la santé

❖Approche globale et positive de la santé 
• Multi-exposition à des facteurs de risque ET de protection

❖ Considérer les “territoires de vie” avec une approche intégrée des enjeux 
environnementaux (CC) et de santé publique 

• En considérant chaque territoire comme un système complexe & dynamique

• En tenant compte de la diversité des contextes et des acteurs 

Modèle conceptuel pour aborder la complexité des territoires urbains 
selon une approche globale de la santé
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Formes 
urbaines

Composantes de l’aménagement

Transports
Déplacements

Espaces verts & 
bleus

Habitats
 

Services

(surface, typologie, 
accessibilité , gestion..)

(morphologie, 
marchabilité , 
continuité, îlot de 
chaleur urbain …)

(taille, matériaux, 
orientation,  ...)

(routes, voies piétonnes, 
pistes cyclables …)

(commerces, 
équipements, services 
publics, dont socio-
sanitaires…)

Territoire de vie  (quartier, commune, ville, métropole…)

Inégalités territoriales de santé 

Modèle conceptuel pour aborder la complexité des liens entre les différentes composantes 
d’un territoire de vie et la santé selon une approche écosystémique de la santé 

Résultats en santé                                                               Santé, bien-être, qualité de vie

16Anne Roué-Le Gall et collaborateurs, EHESP



Formes 
urbaines

Composantes de l’aménagement

Transports
Déplacements

Espaces verts & 
bleus

Habitats
 

Services

(surface, typologie, 
accessibilité , gestion..)

(morphologie, 
marchabilité , 
continuité, îlot de 
chaleur urbain …)

(taille, matériaux, 
orientation,  ...)

(routes, voies piétonnes, 
pistes cyclables …)

(commerces, 
équipements, services 
publics, dont socio-
sanitaires…)

Territoire de vie  (quartier, commune, ville, métropole…)

Déterminants  de 
santé

Expositions (E1, E2, En) 
à des facteurs de 
risque/protection 

Inégalités territoriales de santé 

Cadre de vie : sécurité, 
température, luminosité, 

environnement sonore, champs 
électromagnétiques, etc.

Style de vie & Capacité
Compétences psychosociales, 
revenus, alimentation, activité 

physique etc. 

Environnement 
socio-économique  : 

Interactions sociales, accès au 
logement, aux services et aux 

équipements, au soin, à 
l’emploi, etc.

Environnement physique
: accès à l’eau, nature et biodiversité, 

Pollutions air, eaux, sols, produits 
chimiques etc.

Impacts positifs ou négatifs

Résultats en santé                                                               Santé, bien-être, qualité de vie

Cumul d’expositions 
(∑ En ) 

Impacts sur la santé
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Impacts positifs ou négatifs

Modèle conceptuel pour aborder la complexité des liens entre les différentes composantes 
d’un territoire de vie et la santé selon une approche écosystémique de la santé 

Anne Roué-Le Gall et collaborateurs, EHESP



Formes 
urbaines

Composantes de l’aménagement

Transports
Déplacements

Intégration d’une 
nouvelle école

Habitats
 

Services

Territoire de vie  (quartier, commune, ville, métropole…)

Déterminants  de 
santé

Expositions (E1, E2, En) 
à des facteurs de 
risque/protection 

Inégalités territoriales de santé 

Cadre de vie : sécurité, 
température, luminosité, 

environnement sonore, champs 
électromagnétiques, etc.

Style de vie & Capacité
Compétences psychosociales, 

revenus, alimentation, activité 
physique etc. 

Environnement 
socio-économique  : 

Interactions sociales, accès au 
logement, aux services et aux 

équipements, au soin, à 
l’emploi, etc.

Environnement physique
: accès à l’eau, nature et biodiversité, 

Pollutions air, eaux, sols, produits 
chimiques etc.

Impacts positifs ou négatifs

Résultats en santé                                                               Santé, bien-être, qualité de vie

Cumul d’expositions 
(∑ En ) 

Impacts sur la santé
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Modèle conceptuel pour aborder la complexité des liens entre les différentes composantes 
d’un territoire de vie et la santé selon une approche écosystémique de la santé 

Anne Roué-Le Gall et collaborateurs, EHESP



Augmentation des Gaz à 
effets de serre (GES) 

Hausse des 
températures

Hausse du niveau 
de la mer

Augmentation des 
événements climatiques 

extrêmes (tempêtes, 
inondation, etc…

Evénements 
météorologi

ques 
extrêmes

Stress 
thermiqu

e 

Qualité 
de l’air

Répartition 
des vecteurs 
et écologie

Facteurs 
sociaux 

• Blessure
s

• Décès
• Effets 

sur la 
santé 
mentale

Maladies 
liées à la 

chaleur et 
décès

• Aggravatio
n de 
l’asthme et 
autres 
maladies 
respiratoire
s

• Allergies 
respiratoire
s

• Maladies 
cardio-
vasculaires

• Maladies à 
campylo-
bacter

• Choléra 
• Cryptos-

poridiose
• Prolifératio

n d’algues 
nuisibles

• Leptospiro
se

• Dénutritio
n 

• Intoxicatio
n à la 
salmonelle 
et autres 

maladies 
d’origines 
alimentair
es

• Effets des 
mycotoxin
es

• Chikungunya 
• Dengue
• Encéphalite
• Hantavirus 
• Maladie de 

Lyme
• Malaria
• Fièvre de la 

Vallée du 
Rift 

• Virus du Nil 
Occidental 

• Virus Zika  

• Effets sur 
la santé 
physique 
et mentale 
des 
conflits 
violents et 
migrations 
forcées

Voies d’exposition

Résultats en santé

Facteurs pouvant 
influencer la gravité et 

le type de risques 

Manifestations du CC

Impacts potentiels 

directs et indirects 

sur la santé humaine

 (Risques sanitaires)

Voies d'exposition 

Ex: Les politiques d’aménagement 
et d’urbanisme, etc…

=
Facteurs d’influence

Facteurs démographiques, socio-économiques, environnementaux 
et autres facteurs qui influencent l’ampleur et le type de risques

• Géographie 
• Changement des écosystèmes
• Qualité de l’air et de l’eau
• Accès et qualité des soins de 

santé, etc

• Systèmes d’alerte
• Statut socio-économique 
• Etat de santé et nutritionnel
• Politiques et pratiques agricoles 

et d’élevage
• Politiques aménagements, etc...

Qualité et 
quantité de 

l’eau

Approvisionneme
nt et sécurité 
alimentaire

Les déterminants de santé dans un contexte de changement climatique
« Principaux risques sanitaires 

liés au changement climatique » 
Figure traduite et adaptée à partir de Haines et 
Ebi, 2019 « The Imperative for Climate Action 

to Protect Health” et revue de littérature



Augmentation des Gaz à 
effets de serre (GES) 

Hausse des 
températures

Hausse du niveau 
de la mer

Augmentation des 
événements climatiques 

extrêmes (tempêtes, 
inondation, etc…

Evénements 
météorologi

ques 
extrêmes

Stress 
thermiqu

e 

Qualité 
de l’air

Répartition 
des vecteurs 
et écologie

Facteurs 
sociaux 

• Blessure
s

• Décès
• Effets 

sur la 
santé 
mentale

Maladies 
liées à la 

chaleur et 
décès

• Aggravatio
n de 
l’asthme et 
autres 
maladies 
respiratoire
s

• Allergies 
respiratoire
s

• Maladies 
cardio-
vasculaires

• Maladies à 
campylo-
bacter

• Choléra 
• Cryptos-

poridiose
• Prolifératio

n d’algues 
nuisibles

• Leptospiro
se

• Dénutritio
n 

• Intoxicatio
n à la 
salmonelle 
et autres 

maladies 
d’origines 
alimentair
es

• Effets des 
mycotoxin
es

• Chikungunya 
• Dengue
• Encéphalite
• Hantavirus 
• Maladie de 

Lyme
• Malaria
• Fièvre de la 

Vallée du 
Rift 

• Virus du Nil 
Occidental 

• Virus Zika  

• Effets sur 
la santé 
physique 
et mentale 
des 
conflits 
violents et 
migrations 
forcées

Voies d’exposition

Résultats en santé

Facteurs pouvant 
influencer la gravité et 

le type de risques 

Manifestations du CC

Impacts potentiels 

directs et indirects 

sur la santé humaine

 (Risques sanitaires)

Voies d'exposition 

Ex: Les politiques d’aménagement 
et d’urbanisme, etc…

=
Facteurs d’influence

Facteurs démographiques, socio-économiques, environnementaux 
et autres facteurs qui influencent l’ampleur et le type de risques

• Géographie 
• Changement des écosystèmes
• Qualité de l’air et de l’eau
• Accès et qualité des soins de 

santé, etc

• Systèmes d’alerte
• Statut socio-économique 
• Etat de santé et nutritionnel
• Politiques et pratiques agricoles 

et d’élevage
• Politiques aménagements, etc...

Qualité et 
quantité de 

l’eau

Approvisionneme
nt et sécurité 
alimentaire

« Principaux risques sanitaires 
liés au changement climatique » 

Figure traduite et adaptée à partir de Haines et 
Ebi, 2019 « The Imperative for Climate Action 

to Protect Health” et revue de littérature

Les déterminants de santé dans un contexte de changement climatique
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Les déterminants de santé dans un contexte de changement climatique



Les fortes chaleurs : un des grands enjeux dans le 
contexte du changement climatique

Les chaleurs extrêmes ne sont pas seulement inconfortables - elles sont mortelles.
En France : 34 000 décès attribuables à la chaleur depuis 2017

=> impacts les plus importants observés en 2022 (6 969) et 2023 (5 167)

Exposition prolongée à de fortes chaleurs
• épuisement de l’organisme : symptômes cardiovasculaires, respiratoires, 

digestifs, rénaux, déshydrations
• impacts non négligeables sur la santé mentale et la santé au travail
• augmentation de la mortalité en cas d'épisode intense
• vulnérabilité accrue des personnes vulnérables: personnes âgées, nourrissons...



Les déterminants de santé dans un contexte de 
changement climatique



Leviers d'actions pour réduire l'exposition
aux de forte chaleurs

Politiques d’atténuation: réduction de nos emissions de gaz effets de serre (GES) liés à la
construction (matériaux) et à l’usage des bâtiments (systèmes de chauffage,
d’éclairage, d’eau chaude sanitaire, VMC etc.)

Politiques d’adaptation:

-Favoriser le confort d’été dans les bâtiments

-Végétalisation des espaces

-Création d'ilots de fraicheur

-Création d’ombrage



Les déterminants de la santé en milieu rural et urbain
dans un contexte de changement climatique

Territoires ruraux Territoires urbains



Merci pour votre attention

Aurore Gely-Pernot ​: aurore.gely-pernot@ehesp.fr

Des déterminants de santé à 
l’intégration des enjeux de santé 

environnement dans les territoires

mailto:aurore.gely-pernot@ehesp.fr
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Programme de la journée

9H30 Discours d’ouverture – M. ROCHARD, ARS-DD18

9H40 Les déterminants de santé – Mme GELY-PERNOT, EHESP

10H Table ronde : habitat dégradé, quels outils pour le maire ?

10H45 Pause et visite des stands

11H15 Table ronde : l’eau, les défis à relever

12H15 Table ronde : les espèces à enjeux pour la santé humaine, mieux les connaître pour mieux agir

13H Buffet et visite des stands

14H30 Les nuisances sonores, comment les maîtriser ?

15H15 Table ronde : l’urbanisme favorable à la santé, vers des villes et villages plus attrayants

16H15 Discours de clôture – M. CARDOUAT, sous-préfet de l’arrondissement de Vierzon
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Table ronde 
L’habitat dégradé, quels outils pour le maire ?

28
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Intervenants

- M. BIARDEAU, technicien sanitaire, ARS-DD18

- M. BOGNI, chargé d’opération habitat, SOLIHA

- Mme CASSARD, maire de la commune de Neuvy-sur-Barangeon - excusée

- Mme GELY-PERNOT, enseignante-chercheuse, EHESP

- Mme ROCHARD, chargée de mission – animation du pôle départemental de 

lutte contre l’habitat indigne, DDT du Cher



Désordres générant un risque manifeste 
les plus couramment observés

« Constituent un habitat indigne les locaux utilisés 
aux fins d’habitation et impropres par nature à cet 
usage, ainsi que les logements dont l’état, ou celui 
du bâtiment dans lequel ils sont situés, expose les 
occupants à des risques manifestes pouvant porter 
atteinte à leur sécurité physique ou à leur santé. » Loi 
MOLLE, 2009

Quels sont les risques pour la santé et la sécurité d’un 
habitat indigne? 



Le Pôle départemental de lutte contre l’habitat indigne du département du Cher

ddt-pdlhi@cher.gouv.fr

Le pôle 
départemental 
de lutte contre 

l’habitat 
indigne et non-

décent

Une instance partenariale

 = 1 convention 
d’organisation

= 1 plan d’actions

Un guichet unique de 
réception des 

signalements : signal-
logement.beta.gouv.fr

Une boîte mail dédiée  
ddt-pdlhi@cher.gouv.fr

Une permanence tél 
06.82.12.97.35

Coordonner les 
actions des 

partenaires, créer des 
fiches de procédures, 
sensibiliser les élus et 

les partenaires, 
espace ressources, 

organiser les 
commissions 
techniques

mailto:ddt-pdlhi@cher.gouv.fr


Fonctionnement du pôle départemental de lutte contre l’habitat indigne

Partenaires du pôle : État (DDT, DDETSPP), Le 
Parquet de Bourges, ARS, ANAH, CD, CAF, 
MSA, Bourges Plus, Bourges, Vierzon, La 

Septaine, Les Terres du Haut Berry, ADIL18

Co-pilotage : État – Conseil Départemental (CD) – Caisse des Allocations Familiales(CAF)

Animation/Guichet unique  : Direction départementale des territoires (DDT)

Secrétariat du pôle
DDT

Commission 
technique (CT)

Partenaires opérationnels 
du pôle

Repérage par les partenaires du 
pôle, les élus, les locataires, les 

propriétaires occupants, le SDIS, 
les travailleurs sociaux, toute 

personne constatant une 
situation d’habitat indigne ou 

non décente Transmission de la situation au 
guichet unique par un signalement : 

plateforme :
 signal-logement.beta.gouv.fr 

Ou fiche de signalement

Diagnostic de la situation à 
travers la réalisation d’un constat 

de visite

Suivi du dossier, selon 
l’appréciation de la situation, 

par le partenaire adapté

Traitement de la situation

Visites réalisées par les opérateurs en 
régie pour Vierzon, Bourges, DDT pour 

les bailleurs sociaux, ARS pour 
l’insalubrité

Ou visites déléguées à un prestataire

ADIL : Agence départementale d’information sur le logement
ANAH : Agence nationale d’amélioration de l’habitat
ARS : Agence régionale de santé
DDETSPP : Direction départementale de l’emploi, du travail, des 
solidarités et de la protection des population
MSA : Mutuelle sociale agricole



Source : PNLHI

Les différentes procédures en matière d’habitat indigne et non-décent 



Footer



Footer
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Reste à charge 

moyen
Montant moyen de 

travaux

Ressources

69%
20 %  Modeste

80 % Très Modeste

84 000€ 24 00O €

Accompagnement de SOLIHA dans le cadre de 
projets de lutte contre l’habitat indigne (LHI) 

• Etude des travaux à réaliser pour améliorer l’état du 
logement

• Validation du projet de travaux en commission PO PDLHI

• Consultation des entreprises / réunion de l’ensemble des 
pièces

• Identification des subventions possibles et dépôts des 
demandes

• Avance des subventions après accords et suivi des travaux 
pour le compte du ménage 

• Règlement des travaux pour le compte du ménage 

• Réceptions une fois les travaux achevés
 

Etudes déclenchant une 
sortie d’habitat indigne

En 2024
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Les financeurs (liste non exhaustive) 

✓ L’Agence Nationale de l'Habitat (ANAH)
Jusqu’à 90% des travaux dans un plafond de 70 000 € 
HT des travaux 
Prise en charge possible des frais d’AMO et MOE
Classe de sortie minimum en E

✓ Les collectivités

✓ La MDPH 

✓ Les caisses de retraite

✓ Les mutuelles

✓ La Fondation pour le Logement

Exemple de plan de financement
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Département santé-environnement et déterminants de santé 
ARS-DD18

ars-cvl-dd18-unite-sante-environnement@ars.sante.fr
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Immeuble situé à NEUVY SUR BARANGEON – situation avant et après travaux – Mme CASSARD - 2

Exemple d’application des règles d’hygiène par un maire 

1/4
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Immeuble situé à NEUVY SUR BARANGEON – situation avant et après travaux – Mme CASSARD - 2

Exemple d’application des règles d’hygiène par un maire

2/4
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Immeuble situé à NEUVY SUR BARANGEON – situation avant et après travaux – Mme CASSARD - 2

Exemple d’application des règles d’hygiène par un maire

3/4
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Immeuble situé à NEUVY SUR BARANGEON – situation avant et après travaux – Mme CASSARD - 2

Exemple d’application des règles d’hygiène par un maire

4/4
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Exemple de mise en demeure par un maire
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Programme de la journée

9H30 Discours d’ouverture – M. ROCHARD, ARS-DD18

9H40 Les déterminants de santé – Mme GELY-PERNOT, EHESP

10H Table ronde : habitat dégradé, quels outils pour le maire ?

10H45 Pause et visite des stands

11H15 Table ronde : l’eau, les défis à relever

12H15 Table ronde : les espèces à enjeux pour la santé humaine, mieux les connaître pour mieux agir

13H Buffet et visite des stands

14H30 Les nuisances sonores, comment les maîtriser ?

15H15 Table ronde : l’urbanisme favorable à la santé, vers des villes et villages plus attrayants

16H15 Discours de clôture – M. CARDOUAT, sous-préfet de l’arrondissement de Vierzon
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10H45 – 11H15 
Pause et visite des stands

45
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Programme de la journée

9H30 Discours d’ouverture – M. ROCHARD, ARS-DD18

9H40 Les déterminants de santé – Mme GELY-PERNOT, EHESP

10H Table ronde : habitat dégradé, quels outils pour le maire ?

10H45 Pause et visite des stands

11H15 Table ronde : l’eau, les défis à relever

12H15 Table ronde : les espèces à enjeux pour la santé humaine, mieux les connaître pour mieux agir

13H Buffet et visite des stands

14H30 Les nuisances sonores, comment les maîtriser ?

15H15 Table ronde : l’urbanisme favorable à la santé, vers des villes et villages plus attrayants

16H15 Discours de clôture – M. CARDOUAT, sous-préfet de l’arrondissement de Vierzon
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Table ronde 
L’eau potable, les défis à relever

47
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Intervenants

- Mme GELY-PERNOT, enseignante-chercheuse, EHESP

- Mme RAILLARD, référente eaux potables et de loisirs, ARS-DD18

- Mme ROUSSEAU-GUEUTIN, enseignante-chercheuse et hydrogéologue, 

EHESP

- Mme SANTINI, responsable de la protection de la ressource et de la production 

de l’eau potable de l’agglomération de Bourges Plus

- M. VIGUIE, président du SMAEP du Val de Loire et du Pays Fort



• Eaux superficielles
• France : 4 % des captages, 

1/3 des volumes prélevés
• Cher : 15% des volumes 

prélevés

• Eaux souterraines
• France : 96 % des 

captages, 2/3 des volumes 
prélevés

• Cher : 85% des volumes 
prélevés

Quelles sont les ressources utilisées pour produire 
de l’EDCH?



Quels sont les enjeux quantitatifs sur les 
ressources?

Augmentation des 
usages 

(domestiques, 
agricoles, industriels)

Diminution des 
ressources (moins de 

précipitations 
efficaces)



La diminution des ressources d’eau souterraines 

Inertie de certains systèmes souterrains

Des précipitations qui ne permettent pas une recharge optimale des nappes

Des nappes qui sont en limite de surexploitation

Aggravation par la modification des régimes de pluies



Quels sont les impacts sur l’EDCH?

• Coupure d’eau dans certains territoires → avoir des ressources 
de secours ou des moyens de secours

• Conflits d’usage

• Fuite des réseaux

• Impact également la qualité des ressources → moins de dilution



Quelles sont les origines des principaux contaminants 
dans l’EDCH?

• Contamination sur les 
eaux brutes

• Nitrates
• Pesticides
• PFAS

• Contaminations en lien avec la 
production et la distribution

• THM
• AHA
• CVM

ARS, Hauts de 
France

SIGES Poitou Charente
Eau en Seine et Marne



• Principalement d’origine 
agricole, mais aussi STEU

• Transfert à travers la zone 
saturée, puis dans la nappe

• Temps de transfert qui peuvent 
être longs (>10 ans)

https://doi.org/10.64628/AAK.w9g7s746n

Origine des nitrates 
dans les eaux brutes

https://doi.org/10.64628/AAK.w9g7s746n


Origine du CVM dans l’EDCH
• 2 origines possibles

• Contamination de la ressource utilisée 
pour la production d’EDCH

• Canalisation en PVC d’avant 1980 → 
polymérisation incomplète → CVM

• Relargage de CVM dans l’eau

• Concentration en CVM dépend:
• Concentration initiale CVM dans la 

canalisation
• État de dégradation des canalisations
• Température de l’eau
• Temps de contact



• Substances perfluoroalkylées et 
polyfluoroalkylées → >10 000 
substances

• Présents dans un grand nombre de 
produits → des expositions multiples

• Présence dans les eaux souterraines 
et les eaux de surface

• Certains pesticides sont des PFAS → 
produits de dégradation → TFA

Gaillard et al, 2024 
(https://doi.org/10.1016/j.cnd.2024.10.003)

Origine des PFAS dans les eaux brutes

https://doi.org/10.1016/j.cnd.2024.10.003


• Principalement d’origine agricole, 
mais domestique

• Transfert à travers la zone saturée, 
puis dans la nappe

• Processus de rétention 

• Processus de transformation → 
molécules plus ou moins 
persistantes → produits de 
dégradation = métabolites

Ministère de l’Agriculture et de la 
souveraineté alimentaire

Origine des pesticides dans les eaux brutes



Métabolites 
pertinents vs. non-
pertinents

• Tant que l’évaluation de 
la pertinence n’est pas 
réalisée = métabolite 
est considéré comme 
pertinent

• Changement de statut 
du métabolite en 
fonction des 
connaissances 
disponibles

0,1 µg/L
0,5 µg/L

Valeur indicative 
0,9 µg/L

ANSES, 2015-SA-0252



Effet sur la santé de contaminants de l’EDCH?
Exemple des pesticides, des PFAS et du CMV

INSERM, 2013, 2021. 
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Sources de données : Base Agritox (https://www.data.gouv.fr/fr/datasets/base-de-
donnees-agritox/) : recense les substances autorisées, classe chimique, propriétés, 
usages ; Base e-phy (https://ephy.anses.fr/) : recense les substances y compris celles 
qui ne sont plus autorisées, ainsi que les produits et leur composition

✓ PESTI , « pestis » signifiant « Fléau »; CIDE, « caedes » signifiant 
« tuer »

✓  3,77 kg /ha versus 2,94 kg /ha en moyenne en Europe. 
✓ en 2024: 283 substances phytosanitaires en France, 4ème état le 

plus permissif  (INRAE)

285 molécules différentes pour protéger les culture (« phyto ») + 
> 900 molécules différentes pour protéger les humains, les 
surfaces

70 % classées au moins dans une catégorie de danger pour la 
santé [irritation ++]
  30 % classées dans une catégorie « cancérigène »    (34) 
ou  « reprotoxique » (47) ou « toxicité chronique » (35) (chiffres 2025)
 60% toxiques pour l’environnement…

INSERM, 2013, 2021. 

Effets sur la santé des pesticides? 

https://www.data.gouv.fr/fr/datasets/base-de-donnees-agritox/
https://www.data.gouv.fr/fr/datasets/base-de-donnees-agritox/
http://e-phy.agriculture.gouv.fr/


INSERM, 2013, 2021. 
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• Chez les professionnels: intoxication aigues et effets chroniques:
• Allergies: irritants, Dermatites de contact allergiques, rhinites, asthme
• Cancers: Le lymphome non hodgkinien, Le myélome multiple, cancer de la prostate 
• Troubles cognitifs: détériorations cognitives, effet sur performances cognitives 

aussi  dans la population générale exposées (US)
• Maladie de Parkinson

• Cancer de l’enfant
• leucémies de l’enfant lors d’exposition professionnelle ou résidentielles, in utero 
• tumeurs du cerveau lors d’exposition en lien avec les expositions professionnelles 

de la mère ET du père

• Troubles du développement de l’enfant: 
• Expositions professionnelles de la femme enceinte et malformations congénitales
• Expositions de la femme enceinte au DDT et troubles de la croissance pondérale 

de l’enfant
• Exposition de la femme enceinte aux organophosphorés et troubles du 

neurodéveloppement
• Exposition périnatale aux pyréthrinoïdes et troubles du comportement

• Suspecté: Maladie d’Alzheimer, troubles cognitifs, cancer du testicule en lien avec certains organochlorés, malformations 
congénitales, troubles de la croissance fœtale avec les organophosphorés, carbamates et triazines.

Effets sur la santé des pesticides? 



Effets sur la santé des PFAS? 

Traduit de Suzanne E. Fentona et al, 2021 

Maladie de la thyroïde

Augmente le niveau de 
cholesterol

Cancer du sein

Atteinte hépatique

Cancer du rein

Maladie inflammatoire 
de l’intestin

Cancer testiculaire

Augmentation du temps 
pour tomber enceinte

Hypertension et 
prééclampsie pendant 

la grossesse

Forte probabilité

Faible probabilité

Effets développementaux 
affectant l’enfant à naître

Retard de développement mammaire

Baisse de la réponse au vaccin

Faible poids de naissance

Obésité

Puberté précoce

Augmentation du risque 
de fausse-couche

Baisse du nombre et de la 
mobilité des spermatozoïdes

✓ PFAS= Substances Per et 
PolyFluoroAlkylées

✓ plus de 9000 composés
✓ Fortement répandus dans 

l'environnement, persistants, et 
bioaccumulables

Esteban: mesure de l’exposition de la 
poputaion (2014-2016)

      7 étaient quantifiés à plus de 40 % 
chez les adultes et 6 chez les enfants
      PFOA et le PFOS: quantifiés à 100 % 
aussi bien chez les enfants que chez les 
adultes



Effets sur la santé du chlorure de vinyle 
monomère (CMV)?
 
✓ Forme liquide ou gazeuse (très volatil)
✓ utilisé pour l’élaboration (par polymérisation) 

du polychlorure de vinyle (PVC). 
 la fabrication de canalisations.

• Exposition à forte doses (professionnel)
 Classé en 1987 par le CIRC comme agent 
cancérigène

• Cancer du foie: angiosarcome hépatique et 
carcinome hépatocellulaire

angiosarcome hépatique = cancer sentinelle de 
l’exposition au CMV

• dépression du système nerveux central et 
une irritation cutanée et muqueuse

• atteinte osseuse et vasculaire 
caractéristique ainsi que des troubles 
hépatodigestifs (expo répétée)

• Pas de lien à ce jour entre l’exposition au CVM via 
l’eau du robinet et des cas de cancer du foie
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Site internet : Qualité de l'eau potable | Agence régionale de santé Centre-Val de Loire

Qualité de l’eau – ARS Centre val de Loire

https://www.centre-val-de-loire.ars.sante.fr/qualite-de-leau-potable-1
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Quelle est la qualité de l’eau à mon robinet?

Qualité de l’eau – ARS Centre val de Loire
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Quelle est la qualité de l’eau en région Centre – Val de Loire

Qualité de l’eau – ARS Centre val de Loire
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Nitrates - 2023

Qualité de l’eau – ARS Centre val de Loire – DD18
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Pesticides - 2023

Qualité de l’eau – ARS Centre val de Loire – DD18
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CVM – Logigramme de gestion



7122/09/2025

Localisation 
zones identifiées 
comme 
problématiques 
concernant les 
CVM – SMAEP 
Val de Loire et 
du Pays Fort
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Zones à 
risque 
concernant la 
problématiqu
e CVM – 
SMAEP Val 
de Loire et 
du Pays Fort
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Campagnes 
d’analyses 
CVM – 
SMAEP Val 
de Loire et 
du Pays Fort
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Programme de la journée

9H30 Discours d’ouverture – M. ROCHARD, ARS-DD18

9H40 Les déterminants de santé – Mme GELY-PERNOT, EHESP

10H Table ronde : habitat dégradé, quels outils pour le maire ?

10H45 Pause et visite des stands

11H15 Table ronde : l’eau, les défis à relever

12H15 Table ronde : les espèces à enjeux pour la santé humaine, mieux les connaître pour 

mieux agir

13H Buffet et visite des stands

14H30 Les nuisances sonores, comment les maîtriser ?

15H15 Table ronde : l’urbanisme favorable à la santé, vers des villes et villages plus attrayants

16H15 Discours de clôture – M. CARDOUAT, sous-préfet de l’arrondissement de Vierzon
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Table ronde 
Les espèces à enjeux pour la santé humaine, 
mieux les connaître pour mieux agir

75
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Intervenants

- Mme GELY-PERNOT, enseignante-chercheuse, EHESP

- Mme GRANDCLEMENT, référente espace clos et environnement extérieur,  

ARS-DD18

- Mme COLLUMEAU-ADELAINE, Responsable Service Propreté Urbaine – 

Hygiène ; Direction Espaces Verts & Propreté Urbaine ; service communal 

d’hygiène et de santé (SCHS) de la ville de Bourges 

- M. BONNEFILLE, brigadier-chef principal de police municipale de La Chapelle-

Saint-Ursin
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Ambroisie

https://signalement-ambroisie.atlasante.fr/apropos/pr-sentation
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Chenilles processionnaires

https://signalement-chenilles-processionnaires.atlasante.fr/apropos/pr-sentation
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Moustique tigre

https://signalement-moustique.anses.fr/signalement_albopictus/
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Objet : Lutte contre le moustique tigre.

PJ : Plaquette d’information.

Aidez-nous à endiguer la prolifération du moustique tigre dans 

votre quartier

Avec le printemps qui approche, la saison des moustiques arrive. En 

plus des moustiques habituels, plus présents au lever et au coucher 

du soleil, le moustique tigre est présent toute la journée.

Le moustique tigre n’aime pas voyager : il vit dans un rayon de 150 

m de son lieu de naissance, ce qui signifie que le moustique tigre 

qui vous pique est né chez vous dans votre jardin, sur votre 

balcon, sur votre terrasse ou à proximité de chez vous.

La femelle moustique tigre pond environ 100 œufs par ponte, qui au 

contact de l’eau deviennent des larves. C’est là qu’il faut agir ! Limiter 

la prolifération du moustique, c’est l’affaire de tous ! 

La mesure principale pour éviter sa prolifération consiste à supprimer 

les eaux stagnantes (piscines non utilisées, soucoupes, gouttières, 

vases, seaux, détritus, pneus, …) en rangeant à l’abri de la pluie tout 

objet pouvant faire office de réserve d’eau (jouets d’enfants, les seaux, 

les arrosoirs …) en vidant régulièrement les coupelles des pots de 

fleurs ou en les remplissant de sable. Il convient également de couvrir 

avec un voile ou une moustiquaire de sorte que le moustique ne 

puisse y avoir accès, les réservoirs d’eau, les récupérateurs d’eau de 

pluie, les bidons et fûts qui doivent rester dehors. Il faut vérifier le bon 

écoulement des eaux et nettoyer régulièrement les gouttières, regards 

d’eau de pluie.

Adopter ces nouveaux réflexes de façon collective rendra la lutte 

contre la prolifération des moustiques tigres efficace et pérenne.

Pour quelles raisons ne traite-t-on pas mon quartier, ma 

commune ?

• Le moustique tigre ne peut être éradiqué car ses larves sont 

résistantes à des conditions environnementales très 

défavorables.

• La présence du moustique tigre est nationale.

• Les traitements ne sont déclenchés par les autorités sanitaires 

qu’en cas de risque avéré de propagation épidémique (dengue, 

chikungunya ou zika). Ils concernent des périmètres limités et 

respectent des distances de sécurité avec les sites sensibles 

(cours d’eau, …). Seuls les secteurs où un risque est identifié 

sont traités car fréquentés par une personne malade. Ils visent 

à supprimer les moustiques adultes (les œufs et les stades 

immatures de l’insecte ne peuvent pas devenir contaminants).

• Ces traitements ne sont pas une solution durable pour réduire la 

nuisance car ils n’ont aucun effet sur les œufs ni larves de 

moustiques. Une nouvelle population de moustiques tigres 

apparaît donc dans les jours qui suivent l’opération.

Pour plus d’informations : www.sante.gouv.fr 

ou www.invs.sante.fr

Si vous pensez avoir vu un moustique tigre, 

signalez sa présence sur : Castor + 

(https://portail.ville-bourges.fr/contact_castor ou par téléphone : 0805 85 78 85) 

et/ou sur www.signalement-moustique.fr



Courrier type

Réponse type du SCHC de Bourges

Pour faire suite à votre demande auprès de Castor +, nous vous informons que les 

traitements anti-moustiques ne sont déclenchés par les autorités sanitaires qu’en 

cas de risque avéré de propagation épidémique (dengue, chikungunya ou zika). Ils 

concernent des périmètres limités et respectent des distances de sécurité avec les 

sites sensibles (cours d’eau, …). Seuls les secteurs où un risque est identifié sont 

traités car fréquentés par une personne malade. Ils visent à supprimer les 

moustiques adultes (les œufs et les stades immatures de l’insecte ne peuvent pas 

devenir contaminants).

Ces traitements ne sont pas une solution durable pour réduire la nuisance car ils 

n’ont aucun effet sur les œufs ni larves de moustiques. Une nouvelle population de 

moustiques tigres apparaît donc dans les jours qui suivent l’opération.

La mesure principale pour éviter la prolifération du moustique-tigre consiste à 

supprimer les eaux stagnantes (piscines non utilisées, soucoupes, gouttières, 

vases, seaux, détritus, pneus, …) en rangeant à l’abri de la pluie tout objet 

pouvant faire office de réserve d’eau (jouets d’enfants, les seaux, les arrosoirs …), 

en vidant régulièrement les coupelles des pots de fleurs ou en les remplissant de 

sable. Il convient également de couvrir avec un voile ou une moustiquaire de sorte 

que le moustique ne puisse y avoir accès, les réservoirs d’eau, les récupérateurs 

d’eau de pluie, les bidons et fûts qui doivent rester dehors. Il faut vérifier le bon 

écoulement des eaux et nettoyer régulièrement les gouttières, regards d’eau de 

pluie.

C'est en adoptant ces nouveaux réflexes de façon collective que la lutte contre la 

prolifération des moustiques tigres sera efficace et pérenne.

A cet effet, vous trouverez un flyer d'information en pièce jointe.

Tels sont les éléments que nous portons à votre connaissance.

Le service Hygiène de la Ville de Bourges
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Programme de la journée

9H30 Discours d’ouverture – M. ROCHARD, ARS-DD18

9H40 Les déterminants de santé – Mme GELY-PERNOT, EHESP

10H Table ronde : habitat dégradé, quels outils pour le maire ?

10H45 Pause et visite des stands

11H15 Table ronde : l’eau, les défis à relever

12H15 Table ronde : les espèces à enjeux pour la santé humaine, mieux les connaître pour mieux agir

13H Buffet et visite des stands

14H30 Les nuisances sonores, comment les maîtriser ?

15H15 Table ronde : l’urbanisme favorable à la santé, vers des villes et villages plus attrayants

16H15 Discours de clôture – M. CARDOUAT, sous-préfet de l’arrondissement de Vierzon
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13H-14H30
Buffet déjeunatoire et visite des stands

89
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Programme de la journée

9H30 Discours d’ouverture – M. ROCHARD, ARS-DD18

9H40 Les déterminants de santé – Mme GELY-PERNOT, EHESP

10H Table ronde : habitat dégradé, quels outils pour le maire ?

10H45 Pause et visite des stands

11H15 Table ronde : l’eau, les défis à relever

12H15 Table ronde : les espèces à enjeux pour la santé humaine, mieux les connaître pour mieux agir

13H Buffet et visite des stands

14H30 Les nuisances sonores, comment les maîtriser ?

15H15 Table ronde : l’urbanisme favorable à la santé, vers des villes et villages plus attrayants

16H15 Discours de clôture – M. CARDOUAT, sous-préfet de l’arrondissement de Vierzon
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Présentation
Les nuisances sonores, comment les maîtriser ?

91

Mme GELY-PERNOT, enseignante-chercheuse, EHESP

Mme GRANDCLEMENT, référente espace clos et environnement extérieur, 

ARS-DD18
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Sommaire

- Les enjeux de santé

- Vidéo témoignages d’élus

- Le cadre réglementaire

- Les outils disponibles

- Questions/réponses

- Un cas pratique : la construction d’une école

- Questions/réponses
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Les enjeux de santé

93



Nuisances sonores et enjeux de santé

Bruit
Effets auditifs Effets extra-auditifs



Nuisances sonores et enjeux de santé

Bruit
Effets auditifs Effets extra-auditifs

-fatigue auditive: sifflements d’oreilles, bourdonnements 
(acouphènes) ou baisse de l’acuité 
      exposition à un bruit intense
      réversible si pas de nouvelles expositions

-surdité: cellules ciliées internes de l’oreille détruites          
      exposition à des niveaux sonores intenses
      irréversible



Nuisances sonores et enjeux de santé

Bruit
Effets auditifs Effets extra-auditifs

-désordres d’ordre physiologiques autre que 
l’audition, ainsi que des désordres psychologiques 
ou comportementaux.
Impact extra-auditifs
-Physiologiques: perturbation du sommeil, 
système cardiovasculaire, système 
neuroendocrinien
-Psychologiques : dépression, anxiété
-Comportementaux : gêne, humeur, performance, 
apprentissage et développement, cognitifCIDB
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Vidéo « Pourquoi le maire est-il un acteur 
clé dans la gestion du bruit »

97
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Vidéo : témoignages d’élus
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Le cadre réglementaire

99
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Missions et rôles respectifs 

en matière de santé environnementale

Plaquette 
« Le Maire et l’ARS »
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Les différents stades d’intervention du maire

Compromis :

Activités qui font vivre la ville / Tranquillité des concitoyens

Prévention

• Projets d’urbanisme et d’aménagement

• Arrêté municipal, règlement des infrastructures, charte

Sensibilisation

• Bulletin municipal

• Campagnes de communication

Gestion des 
plaintes

• Vérifications 

• Médiation



10222/09/2025

Les pouvoirs de police du maire

Administrative 

- Maire représente sa commune

- Eviter le trouble à l’ordre public

- Police générale (code général des collectivités 

territoriales) → assurer la tranquillité publique 

- Police spéciale (code de la santé publique) → 

autorise le maire à intervenir lorsque les bruits sont 

de nature à porter atteinte à la santé humaine

- Maire peut prendre un arrêté municipal, adapté 

aux circonstances locales

Judiciaire

- Maire représente l’Etat, il est le chef de la police du 

bruit

- Réprimer les atteintes à la tranquillité publique

- Maire peut constater les faits par procès verbal en 

tant qu’officier de police judiciaire et le transmettre 

au procureur de la République pour qu’une décision 

de justice soit prise
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Du 15/11/2011 modifié par l’arrêté du 19/06/2019 

Arrêté préfectoral bruit de voisinage

Consultable sur le site de la préfecture :

Arrêté 2011-1-1573 bruits voisinage dans le Cher

Le maire peut prendre un arrêté municipal pour compléter ou 

renforcer l’arrêté préfectoral bruit.

https://www.cher.gouv.fr/contenu/telechargement/22894/159296/file/AP2011-1-1573_Bruits_voisinage_2011.pdf
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Quelques extraits

Activités professionnelles
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Quelques extraits

Activités des particuliers
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Quelques extraits

Effaroucheurs sonores
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Diffusion de sons amplifiés

- Réglementation spécifique de 2017

- A appliquer dans les structures dont la mairie est 

propriétaire

- Obligation d’EINS (étude d’impact des nuisances sonores) 

dans certains cas

Guide https://guide-sons-amplifies.bruit.fr/images/pdf/210910-

guide-accompagnement-reglementation-sons-amplifies.pdf
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Les outils disponibles

108
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Besoin d’aide ?

- Appui du CIDB (centre d’information sur le bruit)

- Formations

- Documentation

- Appui de l’ARS

- Appui méthodologique

- Mesures de bruit
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Documentation du CIDB

https://www.bruit.fr/

https://www.bruit.fr/
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Le maire et les bruits de voisinage

Guide pratique

- Version actualisée de 2022

- Contenu :

- Réglementation

- Exemples concrets

- Modèles d’arrêtés municipaux

- Consultable sur le stand ARS
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Gestion des plaintes bruits de voisinage
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Qui peut les réaliser ?

Mesures de bruit

- L’exploitant : vérifier les conditions dans l’arrêté préfectoral

- L’ARS : marché régional avec un bureau d’études en acoustique

- Si la mesure ne peut être ni demandée à l’exploitant, ni réalisée par la mairie

- La mairie doit avoir réalisé les étapes « enquête » et « médiation »

- La mairie s’engage à accompagner le bureau d’études

ERP, établissements 

industriels, artisanaux, 

agricoles ou commerciaux
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Questions sur cette partie ?

114
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Un cas pratique : la construction d’une école

115



1) Eviter le problème

Leviers d'actions pour réduire l'exposition
au bruit



1) Eviter le problème
2) Travail de conception et d'aménagement

Leviers d'actions pour réduire l'exposition
au bruit



1) Eviter le problème
2) Travail de conception et d'aménagement
3) Méthode d'animation 

Leviers d'actions pour réduire l'exposition
au bruit
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Questions sur cette partie ?

119
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Programme de la journée

9H30 Discours d’ouverture – M. ROCHARD, ARS-DD18

9H40 Les déterminants de santé – Mme GELY-PERNOT, EHESP

10H Table ronde : habitat dégradé, quels outils pour le maire ?

10H45 Pause et visite des stands

11H15 Table ronde : l’eau, les défis à relever

12H15 Table ronde : les espèces à enjeux pour la santé humaine, mieux les connaître pour mieux agir

13H Buffet et visite des stands

14H30 Les nuisances sonores, comment les maîtriser ?

15H15 Table ronde : l’urbanisme favorable à la santé, vers des villes et villages plus attrayants

16H15 Discours de clôture – M. CARDOUAT, sous-préfet de l’arrondissement de Vierzon
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Table ronde 
L’urbanisme favorable à la santé, vers des villes 
et villages plus attrayants

121



12222/09/2025

Intervenants

- Mme BERRUBE, responsable du département santé-environnementale et déterminants de santé, ARS-

DD18

- Mme BESSARD, première adjointe, élue à la santé et à l’égalité femmes-hommes de la ville de Bourges 

- Mme GAIDON, chargée de mission, CPIE Brenne-Berry

- Mme MAREMBERT, paysagiste du CAUE18

- Mme BOUREUX, maire adjointe à la culture et à l’environnement de la commune des Aix d’Angillon
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Le poids des 
déterminants 
de santé



Cours d’écoles

Les Aix d’Angillon



Cours d’écoles

Bourges



Projets d’aménagements

Le site des Sources – Les Aix d’Angillon

Avant les travaux Juste après les travaux. Réalisés par Terre 
Idéale, financés par le SIVY



Projets d’aménagements

Le site des Sources – Les Aix d’Angillon

En 2025



Projets d’aménagements

Place Cujas - Bourges

Avant les travaux Après les travaux



Projets d’aménagements

Place Cujas - Bourges

En 2025



Centres-bourg ruraux

Exemples inspirants

Crissay sur Manse (37)



Centres-bourg ruraux

Exemples inspirants

Mareau-aux-Prés (45)
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Avant de clôturer

Un questionnaire de satisfaction se trouve dans la pochette de 

votre tour de cou

➢ Entourez l’émoticône pour qualifier cette journée

➢ Ajoutez un commentaire si vous le souhaitez

➢ À remettre dans la boîte prévue à cet effet à la 

sortie, avec votre tour de cou

Merci
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Programme de la journée

9H30 Discours d’ouverture – M. ROCHARD, ARS-DD18

9H40 Les déterminants de santé – Mme GELY-PERNOT, EHESP

10H Table ronde : habitat dégradé, quels outils pour le maire ?

10H45 Pause et visite des stands

11H15 Table ronde : l’eau, les défis à relever

12H15 Table ronde : les espèces à enjeux pour la santé humaine, mieux les connaître pour mieux agir

13H Buffet et visite des stands

14H30 Les nuisances sonores, comment les maîtriser ?

15H15 Table ronde : l’urbanisme favorable à la santé, vers des villes et villages plus attrayants

16H15 Discours de clôture – M. CARDOUAT, sous-préfet de l’arrondissement de Vierzon
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Clôture
M. CARDOUAT, sous-préfet de l’arrondissement 
de Vierzon

134



Merci pour votre participation
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