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3 Ensemble

des psychologues'

N La région Centre-Val de Loire compte
2 742 psychologues au ter juillet 2022. La
densité de psychologues de la région est
de 106,6 psychologues pour 100 000 habi-
tants, ce qui place la région en avant-derniere
position par rapport aux autres régions de la
France hexagonale.

N 758 psychologues en région exercent en
libéral, soit une densité de 29,5 professionnels
pour 100 000 habitants (42,0 en France hexa-
gonale).

N 1 984 sont salariés, soit une densité de
77,1 psychologues pour 100000 habitants
(88,6 en France hexagonale).

de la région

Centre-Val
de Loire

NOMBRE DE PSYCHOLOGUES PAR REGION EN 2022

fle-de-France
Auvergne-Rhone-Alpes
Occitanie
Nouvelle-Aquitaine
Provence-Alpes-Cote d'Azur
Hauts-de-France

Grand Est

Pays dela Loire

Bretagne

Normandie
Bourgogne-Franche-Comté
Centre-Val de Loire

Corse

DENSITE DE PSYCHOLOGUES POUR 100000 HABITANTS EN 2022

20648

311 Source: Adeli (uillet 2022) -
Exploitation: ORS Centre-Val de Loire

Tle-de-France I 160, 7

Occitanie
Provence-Alpes-Cote d'Azur
France hexagonale
Auvergne-Rhone-Alpes
Nouvelle-Aquitaine
Bretagne

Normandie

Pays dela Loire
Bourgogne-Franche-Comté
Hauts-de-France

Grand Est

Centre-Val de Loire

Corse

1] Sont considérés les psychologues ayant une activité de soin en mars 2022 (hors remplagant).
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N La proportion de psychologues salariés
est plus importante en région Centre-Val de
Loire gu’en France hexagonale (72,4 % contre
67,9 %). Inversement, le statut libéral est moins
prisé en Centre-Val de Loire par rapport a la
France hexagonale.

N Sila densité de psychologues dans la région
est de 106,6 pour 100 000 habitants, des dispa-
rités existent entre les départements. La densité
la plus importante est observée en Indre-et-Loire
avec 136,6 psychologues pour 100 000 habitants
et la plus faible dans I'lndre avec 81,1 psycholo-
gues pour 100 000 habitants.

N la proportion de psychologues libéraux
en 2022 est la plus importante dans I'Eure-
et-Loir (36,8 %) et la plus faible dans le Cher
(16,5 %). On trouve le résultat inverse pour
I’activité salariée.

l«sommaire

PROPORTION DE PSYCHOLOGUES SELON LE MODE D’EXERCICE EN CENTRE-VAL DE
LOIRE ET EN FRANCE HEXAGONALE EN 2022 (EN % ET EN EFFECTIFS)

2742 84 696

32.1%

(27 228)

27.6%
(758)

Centre-Val de Loire France hexagonale

M Libéral Mixte Salarié

Source: Adeli (juillet 2022) -
Exploitation: ORS Centre-Val de Loire

REPARTITION DES PSYCHOLOGUES SELON LE MODE D’EXERCICE DANS LES DEPARTEMENTS DE LA REGION CENTRE-VAL

DE LOIRE EN 2022 (EN % ET EFFECTIFS)

Densité

Libéral Salarié Total (pour 100 000 habitants)

Cher(18) 16,5 % (52) 83,5 % (263) 100,0% (315) 103,8

Eure-et-Loir (28) 36,8 % (140) 63,2 % (240) 100,0% (380) 88,0

Indre (36) 179 % (32) 82,1 % (147) 100,0% (179) 81,1

Indre-et-Loire (37) 355 % (295) 64,5 % (535) 100,0% (830) 136,6

Loir-et-Cher (41) 24,9 % (89) 75.1%(268) 100,0% (357) 1081

Loiret (45) 22,0 % (150) 78,0 % (531) 100,0% (681) 100,3

Centre-Val de Loire 27,6 % (758) 72,4 %(1984)  100,0% (2 742) 106,6
France hexagonale  32,1% (27 228) 67,9 % (57 468)  100,0% (84 696) 136,0 |Source: Addluilet 2022)-

Exploitation: ORS Centre-Val de Loire
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NOMBRE DE PSYCHOLOGUES PAR CPTS EN REGION CENTRE-VAL DE LOIRE EN 2022

Pays Drouais

E

Nord-Ouest

Eure-et-Loir @

Pays Chartrain

[4]

Coeur de Beauce

Beauce-Gétinais
Gatinais-Montargois

CPTS'O

Ouest Loire Est Orléanais

=]

Vendémois

Giennois-Berry

La Salamandre

Sologne
Castel Réseau

Nord Touraine Santé

O'Tours

Sologne Vallée@
du Cher 13
Berry Val de Loire

Berry Vierzon
Sologne

Rabelaisie

Sud-Lochois

o ]
Bourges

Pays des

Mille Etangs \E‘
E Chateauroux & Co

IE‘ Boischaut Sud

Val de Creuse

Sud Cher

Source: Adeli (juillet 2022) -
Exploitation: ORS Centre-Val de Loire

EVOLUTION DU NOMBRE DE PSYCHOLOGUES EN CENTRE-VAL DE LOIRE ET EN FRANCE HEXAGONALE DE 2012 A 2021

On remarque une augmentation progressive du nombre de psychologues en région Centre-Val de
Loire entre 2012 et 2021, augmentation néanmoins inférieure a celle observée au niveau national
(+7,1 % contre 8,9 % en France hexagonale).

200 200
180 180
160 2592 160
140 140
120 120
100 i 514 100

80 80

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
——Centre-Val de Loire France hexagonale Cher  Eure-et-Loir Indre  Indre-et-Loire Loir-et-Cher Loiret

Représentation en base 100 [Souroe: RPPS (01/01/2012-2021) - Exploitation: ORS Centre-Val de Loire

Au niveau départemental, 'ensemble des départements de la région Centre-Val de Loire a connu
une augmentation du nombre de psychologues entre 2012 et 2021. Cependant, cette augmen-
tation est plus faible pour les départements de I'lndre (+2,7 %) et de I'Eure-et-Loir (+5,2 %). Les
plus fortes augmentations du nombre de psychologues sont observées dans les départements de
I'Indre-et-Loire (+9,9 %) et du Cher (+8,6 %).

A )
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Psychologues
de ville

Pyramide des ages

n , 84,6 % des psychologues de ville sont des femmes (85,3 % au niveau national). Cette
N En2022,84,6 % d hol de vill des fi (85,3 % i ional). C
proportion varie de 72,6 % chez les psychologues agés de 65 ans et plus a 90,9 % chez les pro-
fessionnels de 35 a 39 ans.

N e région Centre-Val de Loire, I'age médian des psychologues de ville est de 47 ans (51 ans
chez les hommes et 46 ans chez les femmes). Au niveau national, I'age médian est de 46 ans.
L'age moyen des psychologues de ville de la région est de 48,1 ans (52,3 ans chez les hommes et
47,4 ans chez les femmes). Au niveau national, 'age moyen est de 47,9 ans.

N En 2022, la proportion de psychologues de ville &gés de 65 ans et plus est plus élevée en région
Centre-Val de Loire qu’au niveau national (au total, 16,3 % en région contre 14,6 % en France
hexagonale), une tendance fortement influencée par la population masculine (29,1 % en région
contre 24,8 % au niveau national). Chez les femmes, les psychologues de 45 ans a 54 ans sont en
proportion plus nombreuses en région qu’au niveau national (au total, respectivement 25,9 % contre
23,9 %).

REPARTITION DES PSYCHOLOGUES DE VILLE DE LA REGION CENTRE-VAL DE LOIRE ET DE LA FRANCE HEXAGONALE PAR
CLASSE D’AGE ET PAR SEXE EN 2022

Homme Femme
117 642
52,3 ans en moyenne 47,4 ans en moyenne
I . 65 anset plus
] 60-64 ans I
I 55-59 ans I
| 50-54 ans I
| 45-49ans |
I 40-44 ans I
I 35-39ans I
S 30-34ans R

B Moins de 30 ans |IEE—_—_———
30% 25% 20% 15% 10% 5% 0% 0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

[l Centre-Val de Loire France hexagonale
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| (Libéraux et salariés

| des centres de santé)

1 (N=759 en Centre-Val
| de Loire ; N=27 536

1 en France hexagonale)

Source: Adeli (juillet 2022) -
Exploitation: ORS Centre-Val de Loire
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REPARTITION DES PSYCHOLOGUES DE VILLE DANS LES DEPARTEMENTS DE LA REGION PAR CLASSE D’AGE EN 2022 (EN %)

Moins 35-39  40-44 45-49  50-54 55-569 60-64 65ans

de 35 ans ans ans ans ans ans ans et plus
Cher(18) 13.5% 5% 13.5% 11.5% 9.6 % -(2) -(2)  327%
(N=52)
Eure-et-Loir (28) 185 % 129%  1B0% 129% 150% 100 % 79 % 79 %
(N=140)
Indre (36) 219 % -(3) -(4) -(4) -(2) -(3) -(2) 219%
(N=32)
Indre-et-Loire (37) 200 % 163%  149% 13.9 % 1.9 % 6.1% 44%  125%
(N=295)
Loir-et-Cher (41) 14,6 % 101% 135% 14,6 % 12 % 9.0 % N2%  1B7%
(N=89)
Loiret (45) 16,6 % 99 % 8.6 % 13.9 % 9.3 % 8.6 % 79%  252%
(N=151)
Centre-Val de Loire B1% 130% 133% 156% 1N5% 76% 66% 163%
(N=759)
France hexagonale 178% WM1% 139% 128% 108% 84 % 78% 146%
(N=27 335)

N Parmi les psychologues de ville exergant en Centre-Val de Loire en 2022, environ 50 % ont
obtenu leur dipléme en Tle-de-France, 24,0 % en région Centre-Val de Loire et 26,1 % dans une
autre région francaise.

N Au niveau national, 43,6 % des psychologues de ville exercant en France hexagonale ont obte-
nu leur dipléme en fle-de-France, 10,8 % en Occitanie, 9,8 % en région Auvergne-Rhone-Alpes et
7,2 % dans les Hauts-de-France. 1,3 % de I'ensemble des psychologues de ville de France hexa-
gonale ont été formés en région Centre-Val de Loire.

Répartition des psychologues de ville de la région selon
leur région d’obtention de dipléme en 2022 (n=759)

Centre-Val de Loire...... 24,0 %
fle-de-France............... 49,9 %
Autres régions ............. 26,1 %

Source: Adeli (juillet 2022) -
Exploitation: ORS Centre-Val de Loire

PROVENANCE DES DIPLOMES
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Source: Adeli (juillet 2022) -
Exploitation: ORS Centre-Val de Loire



Répartition des psychologues de ville du Cher selon leur

région d’obtention de diplome en 2022 (n=52)

o T\
Centre-Val de Loire....... 11,5%
fle-de-France................ 53,8%
Pays de la Loire............ 13,5%
Autres régions .............. 21,2%

PROVENANCE DES DIPLOMES

Répartition des psychologues de ville de I'Indre selon leur
région d’obtention de diplome en 2022 (n=32)

PROVENANCE DES DIPLOMES

Répartition des psychologues de ville du Loir-et-Cher se-
lon leur région d’obtention de diploéme en 2022 (n=89)

Autres régions
(y compris les DOM).....19,1%

PROVENANCE DES DIPLOMES

l«sommaire

Répartition des psychologues de ville de I'Eure-et-
Loir selon leur région d’obtention de diplébme en

2022 (n=140)

Centre-Val de Loire......... 8,6%
fle-de-France................ 64,3%
Pays de la Loire............... 9,3%
Autres régions .............. 17,9%

PROVENANCE DES DIPLOMES

Répartition des psychologues de ville de I'Indre-et-Loire
selon leur région d’obtention de diplome en 2022 (n=295)

""' T\
Centre-Val de Loire....... 39,7%
fle-de-France................ 33,9%
Pays de la Loire.............. 9,8%
Autres régions .............. 16,6%

PROVENANCE DES DIPLOMES

Répartition des psychologues de ville du Loiret selon leur
région d’obtention de dipléme en 2022 (N=151)

Centre-Val de Loire........ 8,6 %

lle-de-France............... 69,5 %
Pays de la Loire.............. 6,6%
Autres régions ............. 15,2 %

PROVENANCE DES DIPLOMES

Source: Adeli (juillet 2022) -
Exploitation: ORS Centre-Val de Loire
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N Parmi les psychologues de ville formés en Répartition des psychologues de ville ayant été formés
région Centre-Val de Loire, 50,3 % exercent en région Centre-Val de Loire selon leur région d’activité

en région Centre-Val de Loire, 11,8 % dans les en 2022 (N=364)

Pays de la Loire, 8,5 % en Nouvelle-Aquitaine, m
LIEUX D’EXERCICE

6,9 % en Occitanie et 4,7 % exercent en lle-

de-France. Les professionnels restants se
. . - Centre-Val de Loire....... 50,3%
répartissent sur les autres régions de France,
. . , Pays de la Loire............. 11,8%
y compris dans les départements d’Outre-mer. o
Nouvelle-Aquitaine.......... 8,5%
N D | ; . | i d Occitanie .....cccccoveeeveeenen. 6,9%
haTS s a; regllreglons, ez prorlJo IonlS. © lle-de-France........c..c..... 4,7%
p’syo oggues e \./l eA restant dans eurl reglon - Auvergne-Rhéne Alpes... 4,4%
d’'obtention de diplébme sont plus élevées. DIPLOMES EN RCVL Bretagne .o 41%
o o . )
Ainsi, 70,8 % des psychologues de ville for- Autres régions
més en Nouvelle-Aquitaine exercent toujours Source: Adeli (Lillet 2022) - (y compris les DOM)....... 9,3%
Exploitation: ORS Centre-Val de Loire

en Nouvelle-Aquitaine. Cette proportion est de
61,2 % en Bourgogne-Franche-Comté, 57,3 %
dans les Pays de la Loire, 55,2 % en Normandie
ou 53,7 % en Bretagne.

LIEUX DE FORMATION DES PSYCHOLOGUES EN REGION CENTRE-VAL DE LOIRE

Tours

Source: ARS Centre-Val de Loire, ORFE
(décembre 2021)
Exploitation: ORS Centre-Val de Loire

. Lieu de formation

Lieux d’exercice des psychologues
de ville

En 2022, 87,9 % des psychologues de ville de la région sont installés en cabinet individuel, une pro-
portion légerement plus faible que celle observée en France hexagonale (91,0 %). 9,2 % exercent en
cabinet de groupe (6,6 % au niveau national).
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i (Hors salariés des

Psychologues salariés centesdosant

| (N=1 983 en Centre-Val
1 de Loire ; N=57 361 en

eXC I u S ifS ;France hexagonale)

Pyramide des ages

N En 2022, 86,7 % des psychologues salariés sont des femmes (86,3 % au niveau national).
Cette proportion varie de 72,2 % chez les psychologues &gés de 65 ans et plus a 90,0 % chez les
50-54 ans.

N e région Centre-Val de Loire, 'adge médian des psychologues salariés est de 41 ans (44 ans
chez les hommes et 41 ans chez les femmes). Au niveau national, 'age médian est de 43 ans
(47 ans chez les hommes et 42 ans chez les femmes).

L’age moyen des psychologues salariés de la région est de 42,9 ans (45,3 ans chez les hommes
et 42,5 ans chez les femmes). Au niveau national, 'dge moyen est de 44,9 ans (48,4 ans chez les
hommes et 44,3 ans chez les femmes).

N e 2022, les psychologues salariés 4gés de moins de 40 ans sont plus représentés en région
qu’au niveau national (44,4 % contre 40,3 %), que ce soit chez les hommes ou chez les femmes. A
l'inverse, on note des proportions moins élevées en Centre-Val de Loire chez les praticiens agés de
65 ans et plus comparé au niveau national (5,8 % contre 10,9 %).

REPARTITION DES PSYCHOLOGUES SALARIES DE LA REGION CENTRE-VAL DE LOIRE ET DE LA FRANCE HEXAGONALE PAR
CLASSE D’AGE ET PAR SEXE EN 2022

Homme Femme
263 1720
45,3 ans en moyenne 42,5 ans en moyenne

I 65 anset plus | IE——
60-64 ans I

55-59 ans I
50-54ans | N
45-49 ans I R
40-44 ans I
I 35-39 ans |
I | 30-34ans

. Moins de 30 ans |

30% 25% 20% 15% 10% 5% 0% 0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

[l Centre-Val de Loire France hexagonale

Source: Adeli (juillet 2022) -
Exploitation: ORS Centre-Val de Loire
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REPARTITION DES PSYCHOLOGUES SALARIES DANS LES DEPARTEMENTS DE LA REGION PAR CLASSE D’AGE EN 2022

Moins 35-39  40-44 45-49  50-54 55-59 60-64 65ans

de 35 ans ans ans ans ans ans ans et plus

Cher(18) 30,4 % 141%  122% 141% 10 % 53 % 6.5 % 6.5 %
(N=263)

Eure-et-Loir (28) 29,6 % 21% 125% 16,7% 104 % 8.8 % 1% 29%
(N=240)

Indre (36) 333%  224% 75 % 10,9 % 6.8 % 95% 6.1% 34 %
(N=147)

Indre-et-Loire (37) 217 % 50% 166% 13,6 % 95 % % 6.0 % 45 %
(N=535)

Loir-et-Cher (41) 261 % 16,0 % 1B1% 179%  101% 52% 6.0 % 56 %
(N=268)

Loiret (45) 287 % 168% 124% N7% 108% 6.0 % 47 % 89 %
(N=530)

GontresValdalligirs 287% 167% 133% 139% 10% 67% 58% 58%

(N=1983)

France hexagonale 260% 143% 139% 121% 94% 6,9 % 66% 109%

(N=57 361) Sourqe: Adeli (juillet 2022) - )
Exploitation: ORS Centre-Val de Loire

N Parmi les psychologues salariés exercant en Centre-Val de Loire en 2022, 31,1 % ont obtenu
leur diplébme dans la région, 32,9 % en lle-de-France, 10,6 % dans les Pays de la Loire et 25,4 %
dans une autre région francaise.

N Auniveau national, 33,0 % des psychologues salariés exercant en France hexagonale ont obte-
nu leur dipldme en lle-de-France, 10,2 % en région Auvergne-Rhone-Alpes, 10,2 % également dans
les Hauts-de-France et 8,1 % en Occitanie. 2,2 % des psychologues exercant en France hexago-
nale ont été formés en région Centre-Val de Loire.

Répartition des psychologues salariés de la région selon
leur région d’obtention de dipléme en 2022 (n=1 983)

Centre-Val de Loire...... 31,1 %
fle-de-France............... 32,9 %
Pays de la Loire............ 10,6%

Autres régions
(y compris les DOM)....25,4 %

PROVENANCE DES DIPLOMES

Source: Adeli (juillet 2022) -
Exploitation: ORS Centre-Val de Loire
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Répartition des psychologues salariés de [I’Eure-
et-Loir selon leur région d’obtention de dipléme en
2022 (n=240)

Répartition des psychologues salariés du Cher selon leur
région d’obtention de dipléme en 2022 (n=263)

Centre-Val de Loire....... 23,2% Centre-Val de Loire....... 15,0%
lle-de-France................. 30,8% fle-de-France................ 49,6%
Pays de la Loire............ 12,6% Autres régions

(y compris les DOM)..... 35,4%

PROVENANCE DES DIPLOMES

Auvergne-Rhone-Alpes .. 6,8%
Autres régions .............. 26,6%

PROVENANCE DES DIPLOMES

Répartition des psychologues salariés de I'Indre-et-Loire
selon leur région d’obtention de diplome en 2022 (n=535)

Répartition des psychologues salariés de I'Indre selon
leur région d’obtention de diplome en 2022 (n=147)

T\ _ T\
Centre-Val de Loire....... 32,0% Centre-Val de Loire....... 47,3%
fle-de-France................. 23,8% fle-de-France................. 21,3%
Pays de la Loire.............. 8,8% Pays de la Loire............ 12,0%
Nouvelle-Aquitaine.......... 7.5% Autres régions .............. 19,4%
Autres régions
(y compris les DOM).....27,9%

PROVENANCE DES DIPLOMES

Répartition des psychologues salariés du Loiret selon
leur région d’obtention de dipldme en 2022 (n=530)

Répartition des psychologues salariés du Loir-et-Cher se-
lon leur région d’obtention de diploéme en 2022 (n=268)

Centre-Val de Loire....... 34,7% Centre-Val de Loire....... 24,0%
fle-de-France................ 31,3% fle-de-France................ 41,3%
Pays de la Loire............. 13,8% Pays de la Loire.............. 8,7%
Autres régions Autres régions

(y compris les DOM).....20,2% (y compris les DOM).....26,0%

PROVENANCE DES DIPLOMES PROVENANCE DES DIPLOMES

Source: Adeli (juillet 2022) -
Exploitation: ORS Centre-Val de Loire
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N Pami les 1275 psychologues sala- Répartition des psychologues salariés ayant été formés
riés formés en région Centre-Val de Loire, en région Centre-Val de Loire selon leur région d’activité
en 2022 (N=1 275)

m LIEUX D’EXERCICE

Centre-Val de Loire....... 48,4%
Nouvelle-Aquitaine........ 12,2%

48,4% exercent en région Centre-Val de
Loire, 12,2% en Nouvelle-Aquitaine, 7,4% en
Auvergne-Rhone-Alpes, 5,4% dans les Pays
de la Loire et 4,7 % en fle-de-France. Le reste
des psychologues dipldmés en Centre-Val de
Loire se répartissent sur les autres régions
de France, y compris dans les départements

Auvergne-Rhoéne Alpes... 7,4%

, Pays de la Loire.............. 5,4%
d'Outre-mer. fle-de-France.................. 4,7%
Autres régions .............. 21,9%
N Dans les autres régions, 69,0 % des psy- DIPLOMES EN RCVL
chologues salariés formés en Normandie
exercent toujours en Normandie. Cette pro- Source: Adeli (uilet 2022) -

. o Exploitation: ORS Centre-Val de Loire
portion est de 68,8 % en Nouvelle-Aquitaine,

67,8% en Bourgogne-Franche-Comté et
48,9 % en Bretagne. Comme observé chez les
psychologues de ville, les Pays de la Loire ne
conservent que 42,5 % de leurs psychologues
diplémés.

Lieux d’exercice des psychologues
salariés

En 2022, 24,7 % des psychologues salariés de la région exercent dans un établissement public de
santé, soit une proportion similaire a celle du niveau national (25,7 %). 15,9 % travaillent dans un
établissement pour personnes en situation de handicap, 15,3% dans des ministéres et services
déconcentrés, 8,2% dans des établissements pour personnes agées et 5,2% pour des asso-
ciations et organismes humanitaires. Les psychologues restants travaillent dans des collectivités
territoriales, des établissements de protection de I'Enfance, des établissements d’enseignement, de
santé scolaire et universitaire et dans d’autres secteurs non précisés.
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~ Synthese des psychologues

Premieres pistes d’action
ressorties lors des ateliers
de travalil

O Mener une réflexion globale de la place des différents acteurs du soin, pour apporter une
meilleure visibilité sur les missions des psychologues dans le parcours de soins des pa-
tients, mais aussi sur leur positionnement dans les equipes soignantes en établissement
de santé et médico-social.

O Etablir une cartographie des stages en lien avec une politique d’accueil et daccompagne-
ment, avec des attendus type par spécialité de stage.

O Favoriser lintegration de 'ambulatoire et des stages au sein des cabinets libéraux pour
les étudiants.

O Encourager lintégration des psychologues dans les projets de santé (établissements de
soins, exercice coordonné).

L -
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