
Personnel  
 

 cellule-soutien@chu-tours.fr 
 

  
 

 

  

 

 

   

 

 

  Contactez-nous 
                       02.47.47.77.00 

Anonyme et gratuit 
 

   

 

  

 

 

  

 

 
 

 
 

Fatigue 

Anxiété 

Irritabilité 

Désengagement 

Troubles 

alimentaires 

Trouble du 

sommeil 

Négativisme 

Perception 

du temps 

altéré 

Impression 

d’irréalité 

Hypervigilance 


