PREAMBULE

I Fhce & la persistance des inegalités
saclales el territoriales de santé, Il sl
apparu nécessaire de refonder en pro-
fandeur ke systeme de santé =n impulsant
une strategie nationale de sante, nou-
veau cadre de Laction publigue, Celle-ci
permet de développer la pramotion ¢l la
prevention de-la sonte fout en adaptani
Collre de seins aux dafis du 217 siecle.
Dans c= cantexte, les pobvoirs publics
souhaitant renforcer la politique nutri-
tionnelle menée au travers du Programme
nalional nutrition santé [PHNS] el lutter
efficacement contre les inegalites de
sanlé.

: Le PNNS, coordonne par 12 ministers
des Solidaritzs a1 de |a Sant

efi s appuyantsurles bases scientiligues
camminemernt admises, des réferentiels
eh nutrition gui Servent au développo-
ment d'actions dona les divers lieux o
vivent les individus. La reussite d'un tel
pregrammas inscrit dans le develappe-
ment de Lla siratlegie natlonale de santa
¢l repose sur {a mobilisation des actours
qul agisssni pour la promotion de ia
sunte.

[ En agissant sur lesdeux versants dela
nutritinn, a savair latimentation el {acti-
vite physigue, ta premotiond 'un bon état
nufritionnel contribue a la reduction des
facteurs deo risque des maladies les plus
frequentes dont sauffre la population :
mzladies cardio-vasculaires, nombreux
cahcers, obésiie £ . Pour étre
efficaces, les actions mises an ouvre
pour ameliorer 'atal nutritionnel de la
population, deivent auss| agir sur des
valeurs positives comme la convivialite
el le plaisir

E Ln bon 8tal nutritionhel ne roposi pas
seulement ser la respopsabilifg indivi-
duelle de chacun, Il est important o agir
sur Venvironnement des habitants en

g¢ant des milieus lavarables au déve-
loppemeant o' une alimentation snine ot
d une aclivilé physique réguliere.

E Ace Lilre communes, de par leurs
compatences et leurs liens de proximite
avec les populatiens el les nambraux
professicnnels du monde libéral ou
as afil “anl des acteurs essentiels
pour la mise en muvre d Intervention

de proximite, en adéquation avec le

arientations du PNKNS.

Leur mabilisalioh 4 elo el dem e une
condition indispensable des pi

lises el @ venir,
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LA COMMUNE SIGNATAIRE ADHERE A LA PRESENTE CHARTE
ET S'ENGAGE A :

L Davenir un acleur actif du PNNS en mettant en muvre, promouvant et soutenant

toute action qui contribue a latteinte des objectifs du PNNS et sattache & lutter contre
les inégalités de santé,

I_ o > Nemmer un référent « actions municipales du PNNS » qui aura la charge
et la légitimité pour initier, suivre et coordonner les actions mises en ceuvre dans le cadre
de cette charte.

 Articie M en ceuvre, chaque année, pour faciliter les choix alimentaires et la pratique
dactwlte physique favorables pour la santé, une ou plusieurs actions conformes au PNNS
dans un ou plusieurs des quatre domaines d'intervention suivants . information-communicaticn,
éducation pour la santé, formation, aménagement du territoire, selon le cahier des charges

suivant .

| Taille da la commune 'Nnm..'a ‘dlachions: _ Nombre de dardhines
Moing de 4 0J0 habitants aclion Au moins 1 domaine

as Zru e ey T T L T
De 20000 & 75 000 habitants Al mains 3 actons Au moins S domaines
Flus e oSl el Attt e Fer O Pl it

|'. L > Veiiler, pour garantir les messages et leur cohérence auprés des publics ciblés,
a ce que solent utilisés exclusivement les repéres nutriticnnels et les recommandations issues
des référentiels du PNNS dans la mise en ®uvre des actions de promation de la nutrition.
Les affiches, supports écrits ou diffusés par veie informatique porteurs du logo du PNNS*
en sont le garant.

il ) « Ville active du PNNS » de facon explicite sur les documents informant
la populatlon des actions menées,

l“ | 1 = Hendre comple, annuellement, & l'agence régionale de santé des actions mises
en place durant lannée et prévoir avec IARS les medalités d"évaluation de ces actions™*.

LE PNNS S'ENGAGE A :

fournir le cadre, les outils et les conseils utiles 3 la mise en ceuvre et 3 {'évaluation des actions
et A valoriser les actions développées par les signataires en favorisant les échanges
pour permettre le développement des actions les plus efficientes.

La charte est conclue pour une durée de cing ans renouvelable,

La ministre Le directeur général Le maire de la Le président de ['Association
des Solidarités et de lagenca régionale ville /président de des maires ds France

de ba Santé - de santé : lintercommunalité : et des présidents

Agnis Buzyn dintercommunalité ;
Francois Barpin

* Ge sanl les documents produits par le PNNS ou créds localement st validSs dans le cadre daﬁ
du loge du PNNS, Vair N
** Une évaluation des résultats obtenus st attendue pour les aclions menéas dans les commUTee BT intercommunalités
da plus da 20 000 habitants, Cette évaluation ast fortamenl racommandséa pour les actions manées par cellas de meins de 20 0D0 habitants,
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