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Le moustique tigre en Centre-Val de Loire :
Nous avons tous un rble a jouer !

Originaire des foréts tropicales d’Asie du Sud-Est, le moustique tigre (Aedes albopictus) s’est adapté a
divers environnements, et notamment au milieu urbain en profitant d’'une multitude de récipients, dans
lesquels il pond ses ceufs. Le moustique tigre a accéléré sa progression sur le territoire régional : durant
la saison 2022, le nombre de communes colonisées est passé de 9 a 30. En ce début de période
d’activité, 9 communes supplémentaires sont en voie d’étre déclarées colonisées : plus d’un quart de la
population de Centre-Val de Loire réside désormais dans une commune colonisée.

La présence du moustique tigre devient rapidement une source de nuisance importante. Le moustique tigre
peut-étre également vecteur de virus comme ceux de la dengue, du Zika ou du chikungunya. A ce jour, ces
virus ne circulent pas activement en France métropolitaine et aucune transmission locale de maladie liée a
ce moustique n’a été constatée en Centre-Val de Loire.

La circulation active du virus dans les Antilles Francaises? et les périodes de congés propices aux voyages dans
les pays ou les virus circulent activement augmentent le risque qu’un voyageur infecté fréquente une zone
colonisée par le moustique. Compte tenu de la présence du moustique tigre dans notre région, la survenue de
cas secondaires dits « autochtones » (contractés sans voyage) qui peuvent se déclarer suite au retour de cas «
importés » constitue un risque que I'on peut diminuer par des mesures simples :

Recommandations aux voyageurs :

Avant le voyage, s'informer des risques sur le site France diplomatie. En cas de risque de maladie transmises
par les moustiques, se protéger des piqures (répulsifs, vétements longs, moustiquaire...).

Au retour d’'une zone ou des cas ont été signalés :
1. Consulter un médecin en cas de symptémes évocateurs : douleurs articulaires/musculaires, maux
de téte, éruption cutanée avec ou sans fieévre, conjonctivite
2. Eviter de se faire piquer par un moustique. On peut é&tre porteur d’un virus méme sans avoir de
symptdme. Un moustique peut se contaminer et devenir infectant (aprés incubation) pour son
entourage.

1 Surveillance de la dengue aux Antilles. Point au 13 juillet 2023. (santepubliguefrance.fr)
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Eviter la multiplication du moustique tigre

Le moustique tigre est un moustique urbain, qui se déplace peu : parcours moins de 150 m durant toute sa vie
adulte... a moins de faire du stop dans votre voiture ! Le moustique qui vous pique est donc né dans votre
quartier ! Le moustique tigre se reproduit dans le moindre récipient d’eau : un bouchon renversé lui suffit !

Il est possible de lutter contre la prolifération du moustique en supprimant tous les endroits et objets
pouvant contenir de I’eau. Si les récipients ne peuvent pas étre vidés, 'accés a I'eau doit étre supprimé en
installant par exemples des moustiquaires sur les cuves d’eau de pluie, du sable dans les coupelles de fleurs,
Curer les gouttiéres ....

Ces gestes simples permettent également de limiter les nuisances, fortes, liées aux piqures du moustique tigre.

Vous pouvez vous protéger des piqures avec du répulsif adapté et des vétements longs amples et clairs.
Consultez rapidement un médecin en cas de fievre brutale, de courbatures ou de douleurs aux articulations.

A quoi ressemble un moustique tigre ?
Le moustique tigre est reconnaissable par :

e sa petite taille de 5 mm,
» sacouleur trés contrastée : il a des rayures noires et blanches sur les pattes et une ligne blanche sur la
téte,
* saligne blanche de la téte a I'implantation des ailes,
« il vit et pique surtout durant la journée, a I'extérieur.
Vous pouvez participer a la surveillance du moustique tigre : si vous pensez en avoir identifié un, signalez sa
présence sur le site national dédié : https://signalement-moustique.anses.fr

Les résultats de la surveillance sont accessibles sur le site internet de 'ARS :
https://www.centre-val-de-loire.ars.sante.fr/moustiqgue-tigre-aedes-albopictus-et-lutte-anti-vectorielle-1
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Annexe : liste des communes de Centre-Val de Loire colonisées par le moustique tigre fin juillet 2023

Année de

nom_commune code_insee détection

18 BOURGES 18033 2019
18 LA CHAPELLE-SAINT-URSIN 18050 2023
18 SAINT-DOULCHARD 18205 2022
18 TROUY 18267 2023
36 CHATEAUROUX 36044 2017
36 COINGS 36057 2022
36 DEOLS 36063 2021
36 DIORS 36064 2022
36 ETRECHET 36071 2023
36  ARDENTES 36120 2022
36 MONTIERCHAUME 36128 2022
36 LE-POINCONNET 36159 2021
36 SAINT-MAUR 36202 2023
36 VILLEDIEU-SUR-INDRE 36241 2022
37 BALLAN-MIRE 37018 2022
37 CHAMBRAY-LES-TOURS 37050 2021
37 JOUE-LES-TOURS 37122 2020
37 MONTBAZON 37154 2022
37 MONTS 37159 2023
37 LARICHE 37195 2022
37 SAINT-AVERTIN 37208 2022
37 SAINT-PIERRE-DES-CORPS 37233 2023
37 TOURS 37261 2020
41  CANDE-SUR-BEUVRON 41029 2022
41  CHAMBORD 41034 2022
41  SAINT-AIGNAN 41198 2022
45 LA-CHAPELLE-SAINT-MESMIN 45075 2022
45 CHECY 45089 2023
45 FLEURY-LES-AUBRAIS 45147 2023
45 MONTARGIS 45208 2022
45 OLIVET 45232 2021
45 ORLEANS 45234 2021
45 PANNES 45247 2022
45 SAINT-DENIS-EN-VAL 45274 2022
45 SAINT-JEAN-DE-BRAYE 45284 2022
45 SAINT-JEAN-LE-BLANC 45286 2022
45 SARAN 45302 2023
45 SULLY-SUR-LOIRE 45315 2022
45 VILLEMANDEUR 45338 2022
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